
เวลา
1 2 3 4 5 6 7 8

วัน
08.00-09.00 09.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00

กศ 021035 2(90) พล 012156 2(1-2-3)

อ.อนันต์  เสมรสุวรรณ/อ.สุรพล  รักษาทรัพย์
ED122 ED122

มศ 041013 3(2-2-5) พล 042172 2(1-2-3)

อ.สุกัลย์  กฤตรักษา
ห้องประชุมไพลิน ED123/ยิมตะกร้อ

พล 004046 2(1-2-3)

ผศ.สุรวุฒิ  เพ็งแก่นท้าว ED122

สข 013081 3(2-2-5) พล 032393 1(0-2-1)

ห้องประชุมเพชรรัตน์ อ.กฤษดา  เพียยุระ ยิมเทควันโด

วท 112014 3(2-2-5)

ดร.จิรวรรณ  พาชอบ คอม ED

ผศ.ดร.ไพวัน  เพลิดพราว

พักเท่ียง

อังคาร

พุธ

พฤหัสบดี

ศุกร์

อ.จิตรัตดา  ธรรมเทศ

การป้องกันและการปฐมพยาบาลการบาดเจ็บทางกีฬา

ศษ.บ. 2/1 (พลศึกษา)

ภาคต้น ปีการศึกษา 2568 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอุดรธานี

จันทร์

การใช้ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร

ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 2

ทักษะและการสอนกีฬาเซปักตะกร้อ
ผศ.ชนะ  ฤทธิธรรม/อ.เจริญพร  แฝงด่านกลาง

ทักษะกีฬาเทควันโด

เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือชีวิต

ภาษาอังกฤษส าหรับวิชาชีพพลศึกษา

โปรแกรมสุขภาพในโรงเรียน



เวลา
1 2 3 4 5 6 7 8

วัน
08.00-09.00 09.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00

กศ 021035 2(90) พล 012156 2(1-2-3)

อ.อนันต์  เสมรสุวรรณ/อ.สุรพล  รักษาทรัพย์
ED122 ED122

มศ 041013 3(2-2-5) พล 042172 2(1-2-3)

อ.สุกัลย์  กฤตรักษา
ห้องประชุมไพลิน ED123/ยิมตะกร้อ

พล 004046 2(1-2-3)

ผศ.สุรวุฒิ  เพ็งแก่นท้าว ED122

สข 013081 3(2-2-5) พล 032393 1(0-2-1)

ห้องประชุมเพชรรัตน์ อ.กฤษดา  เพียยุระ ยิมเทควันโด

วท 112014 3(2-2-5)

ดร.จิรวรรณ  พาชอบ คอม ED

การป้องกันและการปฐมพยาบาลการบาดเจ็บทางกีฬาปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 2

การใช้ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร

ภาษาอังกฤษส าหรับวิชาชีพพลศึกษา

พักเท่ียง

ศษ.บ. 2/2 (พลศึกษา)

ภาคต้น ปีการศึกษา 2568 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอุดรธานี

อ.จิตรัตดา  ธรรมเทศ

จันทร์

ทักษะและการสอนกีฬาเซปักตะกร้อ
ผศ.ชนะ  ฤทธิธรรม/อ.เจริญพร  แฝงด่านกลาง

อังคาร

พุธ

ผศ.ดร.ไพวัน  เพลิดพราว

พฤหัสบดี

ศุกร์

ทักษะกีฬาเทควันโดโปรแกรมสุขภาพในโรงเรียน

เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือชีวิต



เวลา
1 2 3 4 5 6 7 8

วัน
08.00-09.00 09.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00

สข 013081 3(2-2-5) พล 032393 1(0-2-1)

ห้องประชุมเพชรรัตน์ อ.กฤษดา  เพียยุระ ยิมเทควันโด

มศ 041013 3(2-2-5) พล 004046 2(1-2-3)

อ.สุกัลย์  กฤตรักษา
ห้องประชุมไพลิน

ผศ.สุรวุฒิ  เพ็งแก่นท้าว ED122

วท 112014 3(2-2-5)

ดร.จิรวรรณ  พาชอบ คอม ED

กศ 021035 2(90) พล 042172 2(1-2-3)

อ.อนันต์  เสมรสุวรรณ/อ.สุรพล  รักษาทรัพย์
ED121 ED123/ยิมตะกร้อ

พล 012156 2(1-2-3)

ED122

อังคาร

พุธ

ภาษาอังกฤษส าหรับวิชาชีพพลศึกษา

ทักษะกีฬาเทควันโด

การใช้ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร

เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือชีวิต

พฤหัสบดี ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 2

ศุกร์

ผศ.ดร.ไพวัน  เพลิดพราว
โปรแกรมสุขภาพในโรงเรียน

อ.จิตรัตดา  ธรรมเทศ

ทักษะและการสอนกีฬาเซปักตะกร้อ
ผศ.ชนะ  ฤทธิธรรม/อ.เจริญพร  แฝงด่านกลาง

จันทร์

พักเท่ียง

ศษ.บ. 2/3 (พลศึกษา)

ภาคต้น ปีการศึกษา 2568 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอุดรธานี

การป้องกันและการปฐมพยาบาลการบาดเจ็บทางกีฬา



เวลา
1 2 3 4 5 6 7 8

วัน
08.00-09.00 09.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00

สข 013081 3(2-2-5) พล 032393 1(0-2-1)

ห้องประชุมเพชรรัตน์ อ.กฤษดา  เพียยุระ ยิมเทควันโด

มศ 041013 3(2-2-5) พล 004046 2(1-2-3)

อ.สุกัลย์  กฤตรักษา
ห้องประชุมไพลิน

ผศ.สุรวุฒิ  เพ็งแก่นท้าว ED122

วท 112014 3(2-2-5)

ดร.จิรวรรณ  พาชอบ คอม ED

กศ 021035 2(90) พล 042172 2(1-2-3)

อ.อนันต์  เสมรสุวรรณ/อ.สุรพล  รักษาทรัพย์
ED121 ED123/ยิมตะกร้อ

พล 012156 2(1-2-3)

ED122

จันทร์

พฤหัสบดี

ศุกร์

อังคาร

พุธ

ภาษาอังกฤษส าหรับวิชาชีพพลศึกษา

ทักษะกีฬาเทควันโด

พักเท่ียง

ผศ.ชนะ  ฤทธิธรรม/อ.เจริญพร  แฝงด่านกลาง

การใช้ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร

เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือชีวิต

การป้องกันและการปฐมพยาบาลการบาดเจ็บทางกีฬา

อ.จิตรัตดา  ธรรมเทศ

ทักษะและการสอนกีฬาเซปักตะกร้อปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 2

ผศ.ดร.ไพวัน  เพลิดพราว

ศษ.บ. 2/4 (พลศึกษา)

ภาคต้น ปีการศึกษา 2568 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอุดรธานี

โปรแกรมสุขภาพในโรงเรียน


