
เวลา 1 2 3 4 5 6 7 8
วัน 08.00-09.00 09.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00

กศ 023029 3(2-2-5) กศ 021036 2(90)

ED121 อ.ภิญโญ  ส านวน ED121

วท 061005 3(3-0-6) พล 013159 2(1-2-3)

อ.จิราภรณ์  ปิตาทะสังข์ ED134 อ.จิตรัตดา  ธรรมเทศ ED132

พล 043187 2(1-2-3)

ED134/ยิมตะกร้อ

พล 012155 2(1-2-3) พล 043193 2(1-2-3)

ผศ.ดร.ธนิต  ลีเลิศ ED123 อ.เพลินจิต  ปัญญาวงค์ ED134/ยิมวอลเลย์บอล

พล 011154 2(1-2-3)

ผศ.ดร.นิรุตต์ิ  สุขดี ED132

พฤหัสบดี

ศษ.บ. 3/1 (พลศึกษา)

ภาคต้น ปีการศึกษา 2568 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอุดรธานี

พัก
เที่

ยง

นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางพลศึกษา

การบริหารพลศึกษาในโรงเรียน การตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล

การตัดสินกีฬาเซปักตะกร้อ
ผศ.ชนะ  ฤทธิธรรม/อ.เจริญพร  แฝงด่านกลาง

อ.วิยะดา  วรรณขันธ์

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน

วิทยาการจัดการเรียนรู้ ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 3

อังคาร

พุธ

จันทร์

ศุกร์ การเรียนรู้ทักษะกลไกและการเคล่ือนไหวทางพลศึกษา



เวลา 1 2 3 4 5 6 7 8
วัน 08.00-09.00 09.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00

กศ 021036 2(90)

อ.ภิญโญ  ส านวน ED121

วท 061005 3(3-0-6) พล 013159 2(1-2-3)

อ.จิราภรณ์  ปิตาทะสังข์ ED134 อ.จิตรัตดา  ธรรมเทศ ED132

พล 043187 2(1-2-3)

ED134/ยิมตะกร้อ

พล 012155 2(1-2-3) พล 043193 2(1-2-3)

ผศ.ดร.ธนิต  ลีเลิศ ED123 อ.เพลินจิต  ปัญญาวงค์ ED134/ยิมวอลเลย์บอล

กศ 023029 3(2-2-5) พล 011154 2(1-2-3)

ED121 ผศ.ดร.นิรุตต์ิ  สุขดี ED132

ศุกร์

อ.วิยะดา  วรรณขันธ์
การเรียนรู้ทักษะกลไกและการเคล่ือนไหวทางพลศึกษาวิทยาการจัดการเรียนรู้

อังคาร

พุธ

จันทร์

พฤหัสบดี

พัก
เที่

ยง

การตัดสินกีฬาเซปักตะกร้อ
ผศ.ชนะ  ฤทธิธรรม/อ.เจริญพร  แฝงด่านกลาง

นวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางพลศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน

การบริหารพลศึกษาในโรงเรียน การตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล

ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 3

ศษ.บ. 3/2 (พลศึกษา)

ภาคต้น ปีการศึกษา 2568 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอุดรธานี



เวลา 1 2 3 4 5 6 7 8
วัน 08.00-09.00 09.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00

พล 012155 2(1-2-3) พล 043187 2(1-2-3)

ผศ.ดร.ธนิต  ลีเลิศ ED123 ED134/ยิมตะกร้อ

พล 043193 2(1-2-3)

อ.เพลินจิต  ปัญญาวงค์ ED134/ยิมวอลเลย์บอล

กศ 023029 3(2-2-5)

ED121

พล 013159 2(1-2-3) พล 011154 2(1-2-3)

อ.จิตรัตดา  ธรรมเทศ ED132 ผศ.ดร.นิรุตต์ิ  สุขดี ED132

วท 061005 3(3-0-6) กศ 021036 2(90)

อ.จิราภรณ์  ปิตาทะสังข์ ED134 อ.ภิญโญ  ส านวน ED121

จันทร์

อังคาร

พุธ

พฤหัสบดี

ศุกร์

อ.วิยะดา  วรรณขันธ์
วิทยาการจัดการเรียนรู้

การเรียนรู้ทักษะกลไกและการเคล่ือนไหวทางพลศึกษานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางพลศึกษา

การตัดสินกีฬาวอลเลย์บอล

ศษ.บ. 3/3 (พลศึกษา)

ภาคต้น ปีการศึกษา 2568 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอุดรธานี

พัก
เที่

ยง

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 3

ผศ.ชนะ  ฤทธิธรรม/อ.เจริญพร  แฝงด่านกลาง
การบริหารพลศึกษาในโรงเรียน การตัดสินกีฬาเซปักตะกร้อ



เวลา 1 2 3 4 5 6 7 8
วัน 08.00-09.00 09.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00

พล 012155 2(1-2-3) พล 043187 2(1-2-3)

ผศ.ดร.ธนิต  ลีเลิศ ED123 ED134/ยิมตะกร้อ

กศ 023029 3(2-2-5) พล 043193 2(1-2-3)

ED121 อ.เพลินจิต  ปัญญาวงค์ ED134/ยิมวอลเลย์บอล

พล 013159 2(1-2-3) พล 011154 2(1-2-3)

อ.จิตรัตดา  ธรรมเทศ ED132 ผศ.ดร.นิรุตต์ิ  สุขดี ED132

วท 061005 3(3-0-6) กศ 021036 2(90)

อ.จิราภรณ์  ปิตาทะสังข์ ED134 อ.ภิญโญ  ส านวน ED121

พุธ

อ.วิยะดา  วรรณขันธ์

การตัดสินกีฬาเซปักตะกร้อ
ผศ.ชนะ  ฤทธิธรรม/อ.เจริญพร  แฝงด่านกลาง

ศษ.บ. 3/4 (พลศึกษา)

ภาคต้น ปีการศึกษา 2568 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตอุดรธานี

การบริหารพลศึกษาในโรงเรียนจันทร์

อังคาร

การเรียนรู้ทักษะกลไกและการเคล่ือนไหวทางพลศึกษานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางพลศึกษาพฤหัสบดี

ศุกร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 3

การตัดสินกีฬาวอลเลย์บอลวิทยาการจัดการเรียนรู้

พัก
เที่

ยง


